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La no-violencia y la P AZ
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Asociación ANDAD
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El Puerto de Santa María
Tfno. 956851956
www.andad-nexojoven.com
E-mail:nexojoven@hotmail.com

Sonia, 22 años. «Considero que la paz mundial,
es muy importante, cada uno tenemos que poner
nuestro granito de arena para que este mundo
sea mejor».

Ana, 23 años. «Si nos gusta y realmente
queremos paz, necesitamos empezar por
respetar la opinión de los demás, ser sinceros y
honestos para ser dignos de credibilidad, ser
amables con todas las personas y sobre todo
tener humildad para expresarnos. Así seremos
personas felices y viviremos en paz».

Elvira, 19 años. «La paz la hacemos cada
uno de nosotros. Si nuestros gobernantes
fueran humildes y dijeran la verdad de todo lo
que pasa en el país o mundo, otro sería el
cantar».

Luis, 20 años. «Sería bueno que todas las
personas pensaramos siempre en positivo y que
a diario trataramos de mejorar el planeta para
por fin vivir en un mundo mejor, pero por
desgracia cada persona sólo vive para sí misma».

m

Los días 27, 28 y 29 de enero de 2012 tendrá
lugar en Torremolinos el I Congreso Andaluz de
Asociaciones de Drogodependencias y Otras
Adicc iones , organizado por las siguientes
federaciones: FAAR, REDES, ENLACE, AL-
ANDALUS y FAJER. Laura Riqué Trabajadora Social
de la asociación ANDAD participará en una mesa de
experiencias sobre la prevención en el medio
escolar.

La asociación ANDAD realizará diferentes
cursos de padres en Centros Educativos de Primaria
de la ciudad. En algunos de estos centros se
trabajará el curso «Familia un lugar para la
educación» el cual es de profundización, ya que es
la continuación del que se realiza el primer año, sin
embargo en otros se trabajará el primer curso
denominado «En familia, claves para prevenir los
problemas de drogas ».

El programa Nexojoven durante los meses de
enero a mayo sigue realizando el proyecto «Apoyo
escolar a expulsados»  con esta actividad se
pretende que alumnos/as de secundaria de los
distintos centros educativos de la ciudad, realicen
en horario de mañana de 9 a 11, las diferentes
tareas que tienen que presentar cuando se
reincorporen a las clases.
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Zona Nor te
PIJAsambleas CONSTITUYENTES

JJJJJuntemos untemos untemos untemos untemos cien milcien milcien milcien milcien mil
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«El soberano sólo puede estar representado
por si mismo» J. J. Rousseau, El Contrato Social,
Libro II, cap. I.

Cuando se han cumplido más de dos siglos
desde los primeros procesos constituyentes es
de urgencia recuperar la memoria histórica,
rescatando el espíritu que inspiró estas grandes
revoluciones democráticas; entre ellas, la que
engendró la Constitución de Cádiz de 1812.

200 años han pasado desde Cádiz, y el
esfuerzo del pueblo que luchó por llevar a estas
tierras una Constitución moderna ha sido
pisoteado continuamente. Es de justicia
recordar a quienes dieron su vida por
defenderla.

Pasado tanto tiempo, las condiciones nos
obligan a una nueva revolución democrática. En
la actualidad, los golpes de Estado se suceden
uno tras otro, y si en otros tiempos los llevaban
a cabo sólo militares y oligarquías, ahora llegan
también de la mano de los mercados financieros,
con el beneplácito de gobiernos corruptos que,
amparados en una Constitución ultrajada,
quieren mantener encadenada a la voluntad
popular.

El poder constituyente tiene un único titular:
el pueblo. Es necesario ejercer la soberanía
popular, y poner en marcha un proceso
constituyente para construir pacífica y
participativamente, desde abajo y con los de
abajo, una nueva Constitución, fruto de una
revolución democrática.

El pasado 17 de diciembre en Sevilla, nació
este proyecto de movimiento constituyente. El
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En el laberinto de la historia de
«Millennium: Los hombres que no
amaban a las mujeres» hallamos
asesinatos, corrupción, secretos
familiares y los demonios internos
de dos inesperados socios en
búsqueda de la verdad sobre un
misterio oculto durante 40 años.
Mikael Blomkvist (Daniel Craig) es
un periodista financiero dispuesto
a restaurar su honor tras ser
declarado culpable por difamación.
Contactado por uno de los
empresarios más ricos de Suecia,
Henrik Vanger (Christopher
Plummer), para esclarecer la desaparición
muchos años atrás de su querida sobrina

Harriet —asesinada, según
cree Vanger, por uno de los
miembros de su familia— el
periodista llega a una isla
remota de la congelada
costa sueca sin saber lo que
allí le espera. Simultánea-
mente, Lisbeth Salander
(Rooney Mara), una inusual
pero ingeniosa investigadora,
es contratada para averiguar
los antecedentes de
Blomkvist, una tarea que en
última instancia la lleva a
unirse a Mikael en su

investigación sobre el asesinato de Harriet
Vanger.

Desde hace unos meses el punto de infor-
mación juvenil de Nexojoven ha experimentado
un aumento en el número de sus usuarios, ya que
una media de 14 chavales hacen uso de él. En
este punto de información los chavales pueden
hacer uso de los ordenadores con acceso a inter-
net, pueden utilizar la mesa de ping-pong, com-
peticiones de juegos, consultas sobre las tareas,
etc. Durante 3 tardes en semana se abre de 18 a
20 horas para que puedan utilizar los diferentes
recursos que
se ofrecen.

Además de
las actividades
pueden
solicitar el
carné joven,
información
relativa a
certámenes,
cursos para
jóvenes, etc.

La mayoría
de los chavales
vienen a utilizar los ordenadores y a jugar al ping-
pong, ya que en la mayoría de las ocasiones
necesitan internet para realizar alguna de sus
tareas y aquí el acceso es gratuito.

Desde Nexojoven pensamos que el PIJ es un
recurso que está consolidado, ya que hay una
buena participación y uso de él.

La Red Eures
organiza la con-
vocatoria para
puestos en más
de 100 hoteles de
la cadena Ibe-
rostar en 28
países, incluido
España (Andalucía, Canarias y Baleares). Las
entrevistas se realizarán en Sevilla los días 21 y
22 de febrero de febrero.

Para participar en la selección, las personas
interesadas deberán enviar su currículum vitae,
tener un nivel alto de idiomas (inglés o alemán) y
disponer de flexibil idad geográfica. La
contratación será para la temporada 2012 (de abril
a octubre).

Para la solicitud es necesario enviar el
currículum vitae en inglés, formato Europass a
eures.sevilla.sae@juntadeandalucia.es. La fecha
límite para presentar el currículum en Sevilla es
el 13 de febrero.

ConConConConCon vvvvv ocatorocatorocatorocatorocator ia Eures para cubria Eures para cubria Eures para cubria Eures para cubria Eures para cubr iririririr
puestos en 100 hoteles del Grpuestos en 100 hoteles del Grpuestos en 100 hoteles del Grpuestos en 100 hoteles del Grpuestos en 100 hoteles del Gr upoupoupoupoupo
IberostarIberostarIberostarIberostarIberostar
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Cine

próximo paso será en Cádiz, los días 17 y 18
de marzo de 2012, coincidiendo con el
Bicentenario de la Constitución de 1812.

Te invitamos a que firmes esta Declaración
y partici pes a la Primera Asamblea Estatal
Ciudadana Constituyente.

Nos juntamos en Cádiz el 17 y 18 de Marzo.
Juntemos cien mil corazones para la Pepa.
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Editor ial

NO MÁS NO MÁS NO MÁS NO MÁS NO MÁS VIOLENCIAVIOLENCIAVIOLENCIAVIOLENCIAVIOLENCIA
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El concepto de la paz, debe ser un instrumento
de entendimiento entre los seres humanos.
Desterrar la violencia como expresión natural
ante un conflicto entre las personas, será siempre
una meta.

Los Derechos Humanos,  son nuestra garantía
para una convivencia pacífica, que nos deben
proteger de toda injusticia, son nuestra fuerza
ante cualquier ataque y los niños/as y
adolescentes con su conducta deben hacer
demostración de que precisamente por su
vulnerabilidad, saben conjugar más que muchos
adultos el ejercicio de la razón, para dar ejemplo
si se precisa, ante los mayores

Por último desde Nexojoven  pensamos que la
sociedad será madura cuando todos los países que
conformamos este planeta consolidamos la paz
dentro del respeto, la comprensión y la disposición
a compartir.

Dentro de las actividades
permanentes de la asociación
ANDAD, se encuentra el
taller de Habilidades Soci-
ales, que se imparte en el IES
José Luis Tejada.

 Este es el 5º curso que se
realiza este taller, enfocado
a mejorar algunos de los
comportamientos de los
chavales y chavalas que
participan.

Los objetivos de este
taller son varios:

Trabajar conductas aso-
ciales que tienen lugar en
el ámbito escolar, y que no
pueden ser tratadas den-
tro del aula.

Mejorar el clima de convi-
vencia y de respeto mutuo
entre los miembros de la
comunidad educativa.

Potenciar la capacidad de
relación de estos jóvenes.

Motivar con otros recur-
sos y alternativas para el
estudio y tiempo de ocio...

El sábado 21 de enero
comenzaron los XXVII Juegos
Deportivos Municipales corres-
pondientes al curso escolar
2011-2012 y en ellos ANDAD-
Nexojoven participa con la
inscripción de cuatro equipos
en la modalidad de fútbol sala.

En concreto la participación
será de dos equipos de
categoría juvenil, un equipo de
categoría cadete y uno de
categoría infantil. Dentro de
las categorías infantil y cadete
la mayor parte de participantes
son de los barrios de actuación
donde Nexojoven tiene pre-
sencia diaria como son, Los
Milagros, La Inmaculada, José
Antonio aunque también hay
chavales de El Tejar y El
Molino.

Estos equipos realizan
entrenamientos tanto lunes y
miércoles de 16:30 a 18 horas
en la instalación deportiva
Ramón Ruiz.

Dentro de las actividades
que Nexojoven realiza en los
barrios pensamos que las
deportivas son fundamentales
tanto por su carácter educa-
tivo como integrador y para
tratar distintos valores como
el compañerismo.

También queremos destacar
la labor de los monitores
deportivos, jóvenes con la única
intención de agrupar a un
número de menores y adoles-
centes para que realicen una
actividad en la que disfrutan.

Además de todos estos
objetivos en el taller se
t rabaja siempre en grupo, y
esto ayuda a que aprendan a
respetarse unos/as a otros/as .

Se han formado dos grupos,
con 1º y 2º de la ESO, que
durante dos horas en semana
trabajan diferentes temas. En
lo que llevamos de curso ya
hemos trabajado: la autoes-
tima, el consumismo, los com-
portamientos y en este
momento estamos trabajando
la paz y ni violencia.

En la asociación ANDAD
somos conscientes que éste
es un trabajo a medio y largo
plazo, y que los cambios de
comportamientos y de actitud
necesitan su tiempo, por eso
pensamos que estos tipos de
talleres son fundamentales en
la educación de todos/as los
chavales, ya que necesitan que
se les enseñen y ayude a vivir
los valores necesarios para
crecer como persona y prac-
ticar una buena convivencia
con las demas personas.

HABILIDHABILIDHABILIDHABILIDHABILID ADES SOCIALESADES SOCIALESADES SOCIALESADES SOCIALESADES SOCIALES

para unapara unapara unapara unapara una      buena conbuena conbuena conbuena conbuena con vivivivivi vvvvv enciaenciaenciaenciaencia

Cada año, desde 1964, el día 30 de enero se
celebra el Día Escolar de la No violencia y la Paz
(DENIP) en conmemoración del día de la muerte
de Mahatma Gandhi. También se conmemora la
muerte de otro pacifista, Martín Luther King, que
fue asesinado al igual que Gandhi y del que
aprendió que la resistencia pacífica era el arma
más potente en manos de los oprimidos que
luchaban por su libertad.

Coincidiendo con el 30 de enero, se celebra en
los centros y en todos los niveles educativos
el Día Escolar de la No-violencia y la
Paz, una iniciativa que persigue un
objetivo que sabemos perdura a lo
largo de todo el curso escolar: una
educación para la concordia, la
tolerancia, la solidaridad, el
respeto a los derechos humanos
y una apuesta decidida por la
mejora de la convivencia.

La mejora de la convivencia
escolar empieza por la responsabilidad
compartida de todos los miembros de la
comunidad educativa, implicados directa o
indirectamente en la educación, por ello es
necesario que el profesorado, las familias, el
alumnado y las instituciones estrechen su
colaboración.

Desde Nexojoven consideramos que para llevar
a cabo una convivencia adecuada dentro del aula
y, también, fuera de ella, hay que basar la
educación en el respeto a los demás, en un
tratamiento cercano de los conflictos y las dudas,
en la participación activa de todo el alumnado
dentro del aula y en la creación de un clima de
responsabilidad y de trabajo, en cuya creación
participe toda la comunidad educativa.,

También es importante que los niños/as y
adolescentes comprendan y crean en los valores
del ser humano, en la fuerza de la palabra, para
que mediante el diálogo y la reflexión  se alcancen
acuerdos de paz y concordia, tanto en las grandes
cuestiones, como en las más cotidianas.
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Día Escolar de la P AZ y N0-VIOLENCIA

Como en cualquier tipo de convivencia donde
haya varias o muchas personas, sabemos que
suelen aparecer conflictos, ya que en el día a día
nos vamos encontrando diferencias de opiniones,
de gustos, en definitiva, cada persona tiene una
manera de percibir las cosas, por lo que surgen
conflictos.

Desde Nexojoven nos hemos puesto en
contacto con varios de los colegios de la Ciudad,
como son: El Juncal, Sericícola y Cristóbal Colón
para que nos informaran de cómo desde cada
centro se interviene ante los conflictos y también
para que nos contaran cuáles son las actividades
que van a realizar para celebrar el día de la Paz.

La dos preguntas que les hemos realizado son
las siguientes:

Eduardo MarEduardo MarEduardo MarEduardo MarEduardo Mar tíntíntíntíntín
JJJJJefefefefef e de Estudios CEIP Cre de Estudios CEIP Cre de Estudios CEIP Cre de Estudios CEIP Cre de Estudios CEIP Cr istóbal Colónistóbal Colónistóbal Colónistóbal Colónistóbal Colón

1 . Desde nuestro centro se trabaja
sistemáticamente en la resolución de conflictos
a través de métodos pacíficos, dándoles y
educando a los menores en las posibles soluciones
para que se puedan solucionar los conflictos sin
tener que llegar a la violencia. Se trabaja con
los niños y niñas los diferentes valores de una
manera transversal  y no de manera específica
para que ellos/as los vean en su día a día, y no
sólo cuando tengan que resolver algún problema.

2. Vamos a realizar una gymkana para todo el
colegio, que realizaremos durante dos días,
dividido por ciclos. Los cursos del primer ciclo
son los organizadores, y consiste en una serie
de juegos cooperativos por lo que van a ir pasando
los diferentes grupos de alumnos/as, y cada vez
que concluyan un juego, van a conseguir una
palabra, hasta que una vez realizados todos los
juegos y tengan todas las palabras formaran una
frase relativa a la Paz.

JJJJJulio César Sánchezulio César Sánchezulio César Sánchezulio César Sánchezulio César Sánchez
JJJJJefefefefef e de Estudios CEIP Sere de Estudios CEIP Sere de Estudios CEIP Sere de Estudios CEIP Sere de Estudios CEIP Ser icícolaicícolaicícolaicícolaicícola

1. Educamos desde la prevención, a principio de
curso se redactan unas normas, cada clase las
elabora, para que sean ellos/as quien pongan sus
propios límites. Otra de las actividades que
realizamos a lo largo del curso son la presencia de
Gandhitos/as en el recreo, que son alumnos y alumnas
de segundo ciclo que observan los comportamientos
de sus compañeros, y si hay alguno que sea violento

o que moleste a los demás los Gandhitos/as  lo
apuntan en su libreta y se le comunica al profesor/a
y es este/a el que hace una advertencia o un castigo
si el comportamiento es reiterativo.

2 . El Día de la Paz realizaremos diferentes
actividades, primero se realizaran actividades
individualmente en las clases, se trabajará a través
de fichas, canciones y lecturas el tema de la paz.

Tras estas actividades todos saldremos al patio
para leer el manifiesto de la paz para cantar
canciones todos juntos y para concluir realizaremos
una suelta de globos y palomas.

Durante los últimos años ANDAD-Nexojoven
viene realizando una presencia semanal de dos
tarde, en horario de 4 a 6,  en la barriada Jose
Antonio donde se desarrollan diferentes
actividades con menores y adolescentes que se
encuentran en el barrio.

Estas
actividades se
siguen
realizando en
plena calle por
dos motivos. El
primero y
fundamental es
porque no se
cuenta con
ningún espacio
cercano donde
trasladar a los
menores que
realizan las
actividades y el
segundo porque
desde
Nexojoven se
tiene la idea de
que realizar
actividades en el propio barrio nos acerca a la
vida del barrio y a su realidad diaria.

Durante estos años se ha pasado del
escepticismo que en un tiempo hubo por parte de
algunos vecinos/as a la presencia de los
mediadores juveniles, a no resultar extraño ver
cómo juegan y se interrelacionan con sus hijos/
as incluso opinando que se debería realizar estas
actividades diariamente no sólo martes y jueves,
además de acceder a poder llevar a sus hijos/as
a diferentes salidas y excursiones.

También se ha producido un cambio en las
formas de actuar de los propios chavales ya que
se ha conseguido que cambien actitudes negativas
que en un principio tenían al participar en las
diferentes dinámicas propuestas, pudiendo llevar
a cabo todo tipo de actividades con ellos sin
encontrar rechazo por parte de la mayoría a las
ideas propuestas incluso siendo los propios
menores los que proponen cosas que hacer.

Marisa MarichalarMarisa MarichalarMarisa MarichalarMarisa MarichalarMarisa Marichalar
JJJJJefefefefef a de Estudios CEIP El Ja de Estudios CEIP El Ja de Estudios CEIP El Ja de Estudios CEIP El Ja de Estudios CEIP El J uncaluncaluncaluncaluncal

1. Afortunadamente en este centro tenemos
muy pocos problemas relativos a conflictos y
violencia, pero claro está que durante todo el año
realizamos diferentes actividades enfocadas a la
resolución de conflictos. Estas actividades son las
que realizan en tutorías, ya que seguimos el Plan de
Convivencia del Centro, también con el tema de la
co-educación, pero es un tema que no trabajamos

específicamente, sino que es
transversal, ya que es importante
que los niños/as vean una serie de
valores constantemente.

2 . Cada nivel educativo va a
realizar diferentes actividades, en
Infantil realizaran juegos coo-
perativos, lectura de poesía, danza,
todo esto enfocado hacia la paz.
Con el Primer Ciclo se está traba-
jando la elaboración de grandes
palomas, que están realizando
durante toda la semana y que
decoraran entre todos, y estas
después se expondrán para que
todos los alumnos las puedan ver.
Tanto con el primer ciclo como con
infantil el día 30 durante la media
hora del recreo van a realizar un
paseo por el barrio con pancartas
y motivos sobre la paz. El Segundo
Ciclo está ensayando la canción de
SKA-P «Mestizaje», el Himno de la

Paz, para el día de la paz tocarla ante todos sus
compañeros, y al Tercer Ciclo se les ha encargado
la tarea de buscar noticias positivas para empapelar
la entrada del colegio con todas ellas, además se
ha pedido la participación de los padres y madres a
través de envíos de cartas, solicitado que piensen y
escriban alguna frase o cita positiva, conjuntamente
con sus hijos/as y por último también realizaran
durante las semanas anteriores la Sinfonía de la Paz.

Además de todas estas actividades  realizaremos
una gymkana lúdica-coeducativa-cooperativa con
todos los ciclos, y como acto final soltaremos
globos y palomas junto con la interpretación de las
canciones ensayadas durante todo este mes.

1.  ¿Cómo se educa desde su ¿Cómo se educa desde su ¿Cómo se educa desde su ¿Cómo se educa desde su ¿Cómo se educa desde su
centro en la no-violencia y lacentro en la no-violencia y lacentro en la no-violencia y lacentro en la no-violencia y lacentro en la no-violencia y la
no-conflictividad?no-conflictividad?no-conflictividad?no-conflictividad?no-conflictividad?

2. ¿Cómo se va a celebrar el Día2. ¿Cómo se va a celebrar el Día2. ¿Cómo se va a celebrar el Día2. ¿Cómo se va a celebrar el Día2. ¿Cómo se va a celebrar el Día
de la Pde la Pde la Pde la Pde la P az en su centro educatiaz en su centro educatiaz en su centro educatiaz en su centro educatiaz en su centro educati vvvvv o?o?o?o?o?

Presencia en
José Antonio

Sembrando semillas


